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 چکیده

. با وجود تمایل بالا در کشور هستند به عنوان یکی از کاندیدهاي بالقوه براي پرورش ماهیبالا  با توجه به ارزش اقتصاديماهیان خاویاري 
د. لزوم شوماهیان به عنوان یکی از تنگناهاي پرورش در نظر گرفته میاین ، تغذیه و پرورش لارو هاي ارزشمندبراي پرورش این گونه

به عنوان رژیم غذایی طبیعی به دلیل با کیفیت بالا در زنجیره غذایی در مراحل ابتدایی تغذیه فعال (خارجی) ي غذاهاي زنده سازفراهم
همیت استفاده از غذاي زنده . ااز اهمیت بسیار بالایی برخوردار استقابلیت بالاي هضم و جذب براي تولید پیوسته و پایدار آبزي پروري 

 وجود بادر بهبود کیفیت لارو آبزیان پرورشی طی چندین دهه به اثبات رسیده است.  يو جانور یاهیگ يهاپلانکتون از یمختلف انواع شامل
هاي غنی کننده طبیعی مانند مخمر استفاده از رژیم. دارد وجود هاآن يمغذ مواد باتیترک در زین کمبودها یبرخ زنده، يغذاها ادیز يایمزا

براي به دست آوردن مواد مغذي بهینه مورد نیاز براي رشد، بازماندگی و پروري گیاهی در توسعه تغذیه آبزيهاي ها و عصارهریزجلبک
تر و سازگار هاي غذایی تجاري مقرون به صرفهشده طبیعی نسبت به رژیم غنی سازيهاي این رژیم ،اندبسیار رایج شدهها تقویت ایمنی لارو

شامل: غذاي کنسـانتره تجـاري، نـاپلیوس غنـی شـده بـا روغـن مـاهی،  ییغذا لفتمخ يمارهایت با انیماه لیفبا محیط زیست هستند. لارو
هاي انجام شده، تغذیه شدند. بررسی ،گشایی شده ناپلیوس تازه تخم و )سـویا و ـزاکل و آفتابگردانهاي گیاهی (ناپلیوس غنی شده با روغن

جایگزینی . داد نشانکارایی تغذیه کاملا منبعی بـراي اسیدهاي چرب ضروري بر و همچنین  انرژيتامین منبع را به عنوان ها اهمیت چربی
د که هاین ماهی را در این دوره بسیار حساس به حـداقل ممکن کاهش د هاي گیـاهی توانسـت میـزان تلفات در لاروروغن ماهی با روغن

براي افزایش میزان اسیدهاي چرب مهم غیر از اسـیدهاي چـرب توان اذعان نمود، در مجموع میبه سهم خود یافته بسیار با ارزشی است. 
سازي با بلکه غنی ،سازي آن با روغن ماهی نیستنیازي به غنیمـاهی گونه فیلغیراشباع بلند زنجیره در نـاپلی آرتمیـا بـراي تغذیـه لارو 

 .تواند نیاز لارو به این اسیدهاي چرب را بطور کامل تامین نمایدیمگیاهی کلـزا  روغن

 هاي گیاهیروغن ،آرتمیا ،غنی سازي، غذاي زنده ،ياریخاو انیماه لارو :کلمات کلیدي
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 بیان مسئله 

 یکماهی یفیلگونه  ،ياریخاو انیگونه از ماه 27 انیدر م
 ع،یسر رشد لیبه دل يپروريآبز يها براگونه نیبهتر از

 عوامل برابر در مقاومت و یپرورش طیشرا با يسازگار
توان به صورت تک یرا مماهی . گونه فیلزاست استرس

 يهاحوضچه ،يرهایدراز، مخازن دا يهالدر کانا ياگونه
و  بازچرخش آب، قفس يهاستمی، سفایبرگلاس و بتنی

د. دا پرورش معتدل میاقل طیتحت شرا یخاک يااستخره
شده فرموله  ییغذا يهامیتواند با رژیم یراحت به یماه نیا

 يماریب انواع کنترل و رشد عملکرد شیپاد. سازگار شو
 رینظ یتلاهستند. مشک يپروريآبز در تیاولو نیمهمتر

 شیافزا و آب در محلول ژنیاکس کاهش استرس، شیافزا
خورد که یچشم م به انیآبز متراکم پرورش در اكیآمون

 شیافزا را زایماریاحتمال مواجه شدن آن ها با عوامل ب
 زیآم مخاطره انیمت ماهلاس يبرا طیشرا نیدهد و ایم

 خاویاري، ماهیان پرورش روزافزون توسعه به نظر . است
 انواع بروز از پیشگیري بمنظور ایمنی سطح ارتقاي به توجه

 پروران آبزي هاي نگرانی از مهمترین یکی عنوان به بیماري
 در کیوتیبیماندن داروها و آنتی. باقگردد می محسوب
 مواد از ندهیفزا استفاده دولت که شده سبب انیماه گوشت

 نقش. است نموده محدود را ها کیوتیبیآنت و ییایمیش
 انیخوراك آبز یبه عنوان افزودنغنی سازي ها و مکمل

  به را یقاتیها توجه تحقيماریب درمان و يریشگیپ يبرا
 ). 1391و همکاران،  کاظمی( جلب کرده است خود

 داخلی تغذیه از گذار مرحله شده، انجام مطالعات اساس بر
 اهمیت از لاروي ماهیان دوران در غذایی خارجی منابع به

 این در تلفات میزان بیشترین زیرا است. برخوردار بالایی
 این در شده اعمال ايتغذیه و تغییرات شده گزارش دوره

متابولیک  عملکرد بر ايبالقوه اثرات دراز مدت طی مرحله،
 و تیاهم گر،ید یزمان برهه چیه درگذارند. می ماهیان

 گونه هر بروز. ندارد را روزه 30 دوره نیا تیحساس
 جبران خسارات تواندیم ،یبحران دوره نیا در یاشتباه

 دیتول و پرورش دوره طول در گله یکل عملکرد بر يریناپذ
 در که یکیولوژیزیف راتییتغ از حیصح درك. دینما وارد

 دهد،یم رخ انیماه بچه و لارو در یزندگ اول روز 30 مدت
. دینمایم ترمشخص را آنها رشد دوره از مرحله نیا تیاهم

 اتفاق زرده سهیک يدارا یحت يلارو مرحله در ریم و مرگ
 . شودیم يدرصد 100 تلفات به منجر یگاه و افتدیم

 در) آرتمیا( شور آب میگوي موجود، زنده غذاهاي میان از
 دارد وسیعتري لاروي ماهیان خاویاري کاربرد مراحل تغذیه

 بجاي شده فرموله غذاي بعنوان مناسبی تاکنون جایگزین و
 یک همچنان آرتمیا نظر این از و است تولید نشده آرتمیا
 فعال مهین هیغذترود. می به شمار منحصر بفرد زنده غذاي
 ابتدا در و شودیم آغاز هفته کی حدود از پس لاروها

 جذب از پس. شودیم استفاده آنها هیتغذ جهت ایآرتم از
 با شده یغن ایآرتم از فعال هیتغذ شروع و زرده سهیک کامل

. آرتمیا گرددیم استفاده هیتغذ جهت ساز یغن يهامحلول
، درصد چربی 18 ،درصد پروتئین 54ارزش غذایی داراي  با

درصد خاکستر  1/8درصد کریوهیدرات و   20
)Kandathil Radhakrishnan et al., 2019(  و

همچنین کلیه اسیدهاي آمینه ضروري و اکثر اسیدهاي 
 انیماه يزنده در مراحل لارو يغذاترین همم ازچرب 

. با وجود میزان بالاي پروتئین و شودیمحسوب م ياریخاو
 اهاي آرتمیا منجمله آرتمیا ارومیانچربی، اکثر گونه

)Artemia urmiana داراي مقادیر اندك اسیدهاي (
به خصوص اسید  3چرب غیراشباع بلند زنجیره سري امگا 

) بوده و فاقد اسید چرب EPA( کایکوزاپنتانوئی
هستند. تقریباً در همه ماهیان ) DHA( کدوکوزاهگزاانوئی

و اسید  DAH و EPA دریایی میزان تبدیل اسید لینولنیک به
ناچیز  اریبسدر حد  ) ARA( کلینولئیک به اسید آراشیدونی

جزء اسیدهاي  ARA و  EPA،DAH ریمقاد نیبنابرا بوده،
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. شودیگونه ها محسوب م نیا درچرب ضروري غذایی 
 رین توانایی تولید اسید چربتعداد زیادي از ماهیان آب شی

EPA و DHA 18:3( کاز اسید لینولنیn-3 و (
را  )18:2n-6از اسید لینولئیک ( ARA آراشیدونیک اسید

 بهبود. نقش اسیدهاي چرب غیراشباع بلند زنجیره در ددارن
 برابر در لاروها مقاومت و یمان زنده افزایش کیفیت،

مشخص  کاملا مختلف هايبیماري و محیطی هايتنش
). با استفاده از روش Hafezieh et al., 2010( است

غنی سازي آرتمیا با روغن ماهی و امولسیون اسیدهاي 
چرب به دلیل اثرات مستقیم و غیرمستقیم اسیدهاي چرب 
 ،غیراشباع بلند زنجیره در فرایندهاي زیستی و فیزیولوژیکی

 روند رشد و نمو، بقا و کیفیت دراي بهبود قابل ملاحظه
 ). Gills et al., 1984( دیلارو مشاهده گرد

 کنسانتره از گرمیلیم 50 حدود وزن به دنیرس از پس
 کرونیم 100 حدود زیسا با يپودر

 استفاده لاروها هیتغذ جهت زین ياریخاو لارو مخصوص
، در نظر گرفتن تغذیهحساس از مرحله این در د. شویم

ها، هاي غذایی شامل قابلیت هضم پروتییندقیق نیازمندي
اسیدهاي آمینه ضروري و آزاد، اسیدهاي چرب ضروري با 

ها، مواد معدنی، ، ویتامین HUFA و PUFA تاکید بر
هاي رشد و بازماندگی و مقاومت به ها، محركرنگدانه

لازم و ضروري هاي فیزیولوژیکی و محیطی و ..... تنش
 است. 

 شوند،یجزء ماهیان لب شور محسوب م يماهیان خاویار
، يضرور چرب يهاعدم توانایی این ماهیان در سنتز اسید

زنجیره غذایی نیاز به دریافت این ماده غذایی از طریق 
طی چند دهه اخیر در ارتبـاط  گستردهرغم تحقیقات ب. تاس

 یطراحدر مراحل مختلف رشد  ،ياریخاو انبـا تغذیه ماهی
هنوز هم درصد تلفات در مراحل آغـازین  د،یو اجرا گرد

است.  ییاملاحظهرقـم قابـل  ر،یمراکز تکث دردوره لاروي 

 و تخم دیتول ،يزیتخمر زمان در نیمولد حیصح تیریمد
. دارد یپ در را یماه بچه پرورش جهت تیفیک با لارو

 حفظ و لقاح به توجه یمصنوع ریتکث کیوتکنیب نیهمچن
 دیآیم شمار به امر نیا يهاضرورت از افتهی لقاح يهاتخم

 به توجه با. است ينوآور و يساز نهیبه ازمندین همچنان که
 کاهش ،یمل هیسرما عنوان به ياریخاو انیماه تیاهم

 امر کی ونیانکوباس ییکارا شیافزا و لارو و تخم تلفات
 .باشدیم يضرور و یهیبد

  ماهیان خاویاري هیدر تغذ یچرب منابععمده 

است که از فشردن  یمحصول یماه روغنی: روغن ماه
روغن،  هیپختن، فشردن، تصف ندیفرا 5کامل پخته در  یماه

کردن تفاله خشک به دست  ابیخشک کردن تفاله و آس
 یرخوراکیغ انیروغن از ماه نیقسمت عمده ا .دیآیم

 یسطح يهاهیکه در لا یانیشوند، ماه یم هیته کیپلاژ
 نی. اکنندیشور حرکت و مهاجرت مشور و لب يهاآب

 یم رهیکبد در بدن ذخ يگونه ها عموماً روغن را به جا
 3رب امگا چ يدهایاس يادیز ریمقاد يدارا عمدتاکنند. 

) شامل رهیاشباع بلند زنجریچرب غ يهادی(اس
هستند که  دیاس کیهگزانوئکوزایو د دیاس کیپنتانوئکوزایا

نتایج د. ندهیم لیرا تشک انیماه نیا یدرصد کل چرب 35
 یغن یماه روغنیافته هاي تحقیقاتی حاکی از آن است که 

آن  يهاتیو متابول  n-3يسرPUFA چرب  يدهایاز اس
و نرخ  دوژنزیاستروئ ،يگذاربر کنترل تخمک کهبوده 
 و پروري آبزي تولیدات جهانی افزایشي موثر است. بارور

 تولید براي استفاده مورد هايماهی ذخایر همزمان کاهش
 را ماهی روغن بجاي مناسب جایگزینی یافتن ماهی، روغن

 آبزي صنعت در اساسی موضوعی به ماهی، غذایی جیره در
 از غنی که گیاهی هايروغنشده است.  تبدیل پروري

 هستند،) C18 PUFA( کربنه 18 اشباع غیر چرب اسیدهاي
 زیراشوند، محسوب می جایگزینی این براي کاندید مناسبی

https://abzyco.com/Home/%D9%85%D8%AD%D8%B5%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%AA?sub=19
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با توجه به  آنها به دسترسی امکانثابت و  انسبت آنها قیمت
 ،گیاهی هايدانه از حاصله هايروغن جهانی تولید افزایش

 ). Turchini et al., 2009( شده است بیشتر

 هاي روغن مهمترین از یکی سویا روغن: ایسوروغن  
مورد  انیامروزه در آبزو  تولید در جهان که است گیاهی

ارزانی،  فراوانی، دلیل به اهمیت این. دگیرمیاستفاده قرار 
 جا  به ارزش با پروتئینی محصول روغن، خوب کیفیت
 يدهایاس بیترکباشد.  می بالا بازده و کشی روغن از مانده

 دیاس ک،یاولئ دیاس ک،ینولئیل دیخام، اس ایچرب روغن سو
. باشدیم کیاستئار دیاسو  نکینولیل دیاس د،یاس کیتیپالم

 و توکوفرول مانند يگرید باتیترک ا،یسو خام روغن
. شوندیم جدا هیتصف مرحله در که دارد هم دیپیفسفول
 خشک مهین یروغن و بوده دیفسفات يحاو ایسو خام روغن

 327 يدارا نیانگیم طور به ایسو روغن. شودیم محسوب
 نوع 7 حداقل و است گرم 100 هر در استرول گرمیلیم

 دلتا و گاما آلفا،. دارد وجود ایسو روغن در توکوفرول
. دارد وجود ایسو شدههیتصف و خام روغن در توکوفرول
 بیشود تا ترکیمخلوط م یاغلب با روغن ماه ایروغن سو

چرب را فراهم کند و به عنوان  يدهایو اس دیپیاز ل یمناسب
که عرضه  یبه روغن ماه ازیمحدود کردن ن يبرا يالهیوس

 ).Turchini et al., 2009( رودیدارد، به کار م يمحدود

 روغن دیتول يبرا که کلزا یروغن يهادانه : کانولاروغن 
 و  Brassica جنس از شود یم استفاده کنجاله و کانولا

  SFAچرب يها دیاس زانیم .هستند  cruciferae خانواده
بوده، در صورتیکه درصد  4/7کمتر از روغن کانولا  در
درصد  3/63روغن  نیدر ا MUFA چرب  يهادیاس زانیم

تخمین  کینولنیدلیاس آلفا/  کینولئیل دیاس نسبت متعادلبا 
 کانولا روغن ).Mohseni et al., 2021شود (زده می

 بتا و K نیتامی(آلفا و گاما توکوفرول)، و  Eنیتامیو يدارا
فلاون زویا باتیوجود ترکت. از سویی دیگر اس توسترولیس

 ن،یستیجن ن،یدزیدا ن،یدزیدااز جمله  کانولا کنجالهدر 
 يهاتیفعال يکه دارااست  نیتیسیو گل نیتیسیگل ن،یستیجن

و  کیتواستاتیس ،یکننده عصبمحافظت ک،یاستروژن
 یجنس یکنندگکیتحر تیخاص تواندیم که کیتوتوکسیس
 ,.Sagan et al( باشند داشته یپرورش مولد انیماه در

2019.( 

 فتابگردانآ روغن%  90 حدود :آفتابگردان روغن
)Helianthus annuusاولئیک ( ) از اسیدOAو اسید ( 

) PA(درصد باقیمانده از  پالمتیک  10تا  8) و LAلینولئیک (
 نیآفتابگردان همچناست.  شده ) تشکیلSAو استئاریک (

است که از توکوفرول ها و  يدیسریگلریغ يمحتوا يدارا
 ویداتیاکس يداریپات. شده اس لیتشک یاهیگ يهااسترول

 OA يدارا که ییهاروغن به نسبت آفتابگردان روغن بالاتر

 نیا درت. اس روغن نیا يایمزا گرید از ند،تهس يرتکم
 عنوان به را ابگردانتآف روغنت لعاطام از یبرخ ا،تراس
 انیماه ییغذا رهیج در یماه روغن يبرا یمناسب نیگزیجا

 لکایک یماه روغن%  50 ینیگزیجا. کردند یمعرف ياریخاو
 ییغذا رهیج در کانولا و آفتابگردان روغن يمساو ریمقاد با

-nي ضرور چرب يدهایاس وحطس نهیشیب ،یماهگونه فیل

3 ، n-6 و n-9 و رشد بهبود به منجر و کرد فراهم را 
 ).Mohseni et al., 2021( شد خوراك نهیهز کاهش

 لقاب تیکی از غلا Zea mays یا ذرت: ذرتروغن 
علق به تتوجه و سومین محصول غذایی مهم در جهان، م

 يشده دارا هیوغن ذرت تصفرت. اس Poaceae خانواده
 13 و  MUFA درصد PUFA  ،24چرب دیدرصد اس 59

در  کیلئنویل دیاس /کیلننویل دیو نسبت اسبوده   SFAدرصد
در  )2012(و همکاران  Mohseni درصد است.  83آن

بچه  يبرا دیپیمنبع ل نیرتبه عنوان به یماه روغن دییکنار تأ
 ایو سو ت، روغن ذرگرمی) 300تا  25پرورشی ( انیماهفیل

در  یروغن ماه نیگزیجا بمناس یرا به عنوان منابع چرب
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 ازنسبت مساوي  موفق استفاده. آنها کردند یگونه معرف نیا
 شیافزا يبرا یماه ییغذا رهیج درو سویا  ذرت روغن

 گزارش یماه روغن با سهیمقا در ویداتیاکس مقاومت
 روغن با یماه هیتغذ که بود آن ازد. نتایج حاکی نمودن
 خالص یچرب از رتکم فادهتاس و یچرب رتشیب تجمع ،ذرت

 . داردی پ در یماه روغن با هیتغذ با سهیمقا در را

 

 :یجیترو هیتوص

 و کربنی زنجیره سازي طویل بهقادر  ياریخاو ماهیان
 اسید بخصوص کربنه 18 چرب اسیدهاي سازي غیراشباع
 يسر  HUFA کربنه 22 و 20 چرب اسیدهاي به لینولنیک

n-3 هگزانوئیک دکوزا و اسید پنتانوئیک ایکوزا بخصوص 
 لینولنیک سیدز اا EPA   و  DHAسنتز توانائی. هستند اسید

 هايجیره ساخت اجازه تغذیه متخصصین به ماهیلیف در
 اسید حاوي ارزانتر گیاهی هايروغن از استفاده با غذایی

 دریایی ماهیان گرانتر هايروغن از استفاده جاي به لینولنیک
 کمبود اثرات آنکه بدون ،هستند EPA و DHA از غنی که

 ياسیدها تامین. دهدیم شود را ظاهر آن در چرب اسیدهاي
 ،يانرژ تولید در آنها نقش اهمیت دلیل به بدن در چرب

 ساختار و یونی بالانس و تنظیم ایمنی، پاسخ تولیدمثل،
 يهاروش از استفاده جهیدرنت. است يضرور سلولی غشاء

 نیا يمغذ مواد از کیهر نقصان جبران منظور به يسازیغن
 پرورش راندمان رساندن حداکثر به موجب زنده، يهارهیج

 ارزشمند يهاگونه از یکی عنوان به ياریخاو انیماه لارو
 .شودیم

 از گشاییتخم درصد 85 با ارومیانا آرتمیا سیست 
 استاندارد هايروش طبق و تهیه آرتمیا پژوهشکده

 هاي سوسپانسیون. شدند گشاییتخم و زداییپوسته
 ماهی، هايروغن حاوي استفاده مورد يسازغنی

 این از کدام هر تهیه براي . بود کلزاآفتابگردان، سویا و 
 روغن از گرم 10 و لسیتین گرم یک مقدار هاسوسپانسیون

 گرادسانتی درجه 40 ولرم آب لیترمیلی 100 به نظر مورد
 مخلوط الکتریکی زن هم با دقیقه 10 مدت بهضافه و ا

 30 از کوچکتر قطر  با همگن کاملا بصورت تا گردید
 از کدام هر از لیترمیلی دو مقدار سپس . ندیدرآ میکرومتر

 مخروطیهاي حوضچه بهشده  سازيغنی هايسوسپانسیون
 شده گشاییتخم تازه ناپلیهزار  200 و ppt 33 آب حاوي
 ادامه ساعت 12 مدت به سازي غنی عملگردید.  اضافه
  .یافت

 گونه رشد اولیه کاملاٌ مراحل در حاضر تحقیق هرچند 
 ماهی روغن جایگزینی د،یگرد مشخص شد انجام ماهیلیف
ضمن  توانستآرتمیا  ناپلی سازيغنی براي کلزا روغن با

 روند و هیتغذ ییکارا( مناسب بیولوژیکی شرایط شیافزا
 بسیار دوره این در را ماهی این لارو در تلفات میزان ،)رشد

 یافته ،خود سهم به که دهد کاهش ممکن حداقل به حساس
 حاوي خود آرتمیا ناپلی کهآنجایی از. است ارزشی با بسیار

 هست، 3 امگا زنجیره بلند چرب اسیدهاي کافی مقادیر
 این افزودن برخلاف گیاهی هايروغن با آن سازيغنی

 چرب اسیدهاي این کاهش مانع کنسانتره غذاي به هاروغن
 افزایش براينمود،  اذعان توانمی. است شده ماهی بافت در

 غیراشباع چرب اسیدهاي از غیر مهم، چرب اسیدهاي میزان
 نیازي ماهیلیف لارو تغذیه براي آرتمیا ناپلی در زنجیره بلند

 با سازيغنی بلکه نیست، ماهی روغن با آن سازيغنی به
 چرب اسیدهاي این به لارو نیاز تواندمی کلزا گیاهی روغن

 .نماید تامین کامل بطور را
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Abstract 

Regarding the high economic value, sturgeons are one of the potential candidates for fish breeding in the country. 

Despite the high desire to breed these valuable species, feeding and rearing the larvae of these fishes is considered 

as one of the breeding bottlenecks. The need to provide high-quality live foods in the food chain at the initial stages 

of exogenous feeding as a natural diet is very important due to its high digestibility and absorption for continuous 

and sustainable production in aquaculture. The importance of using live food including different types of 

phytoplankton and zooplankton in improving the quality of larvae in aquaculture has been proven over several 

decades. Despite the many benefits of live foods, there are some deficiencies in their nutrient composition. The 

use of natural enrichment diets such as yeast, microalgae and plant extracts have become very common in the 

development of aquaculture nutrition to obtain the optimal nutrients required for the growth, survival and 

strengthening of larval immunity. These natural enriched diets are more affordable and environmentally friendly 

than commercial diets. Fish larvae were fed with different food treatments including commercial concentrate food, 

nauplius enriched with fish oil, nauplius enriched with vegetable oils (sunflower, rapeseed and soybean) and newly 

hatched nauplius. The studies conducted showed the importance of fats as a source of energy supply and also a 

source of essential fatty acids on the efficiency of nutrition. Replacing fish oil with vegetable oils could reduce the 

mortality rate of larvae to the least possible during this very sensitive period, which is a very valuable contribution. 

In general, it can be acknowledged that in order to increase the amount of important fatty acids other than long-

chain unsaturated fatty acids in Artemia nauplius for feeding the larvae of Huso huso, there is no need to enrich it 

with fish oil, but instead with rapeseed vegetable oil. It can fully satisfy the larvae's need for these fatty acids. 

Key words: Sturgeon larvae, live food enrichment, Artemia, Vegetable oil

 


